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¿Tiene cura el asma?

Septiembre 2003

Actualmente no tenemos una cura para el asma.

Pero es importante entender qué significado tiene esta afirmación. 

Sí es posible ofrecer a las personas con asma una vida libre de síntomas. Y es

posible si el niño y la familia siguen los consejos médicos, toman las medicinas,

evitan los desencadenantes, abandonan el tabaco.

Pero aun no podemos ir a la base de la enfermedad, resolver el problema genético

(aun quedan genes por descubrir...)

Nuestro mensaje es positivo, aunque incluye una advertencia:

Los niños y adolescentes con asma pueden tener una vida libre de

síntomas (lo que puede equivaler  a una vida sin asma)... pero... realmente

el asma permanece y si la familia abandona los cuidados correctos de para

el asma, los síntomas volverán.


